NOTA DE PRENSA

La periodista leonesa Beatriz Arias presenta su libro
‘Soy la nueva’ en Casa Botines

La novela es un espejo divertido y feroz de la vida laboral y sentimental contemporanea. En la
presentacion, la escritora conversara con la periodista Maria Eugenia Matesanz.

Ledn, 19 de mayo de 2026.

El Museo Casa Botines Gaudi acoge este jueves a las 20:00 horas la presentacién del libro ‘Soy la nueva’
de la periodista Beatriz Arias. Una novela que retrata con mucho humor cdmo es ser la nueva en la
empresa sofada.

A través de Antia, la protagonista de esta novela, se narra una historia de adaptaciéon a un nuevo
trabajo en el que tiene que asimilar con dignidad las novatadas y ese raro lenguaje de las
multinacionales, donde convention, mission, compliance o bussiness review year over year estan a la
orden del dia. El famoso sindrome de la impostora se ve reflejado en esta novela que habla de jefes
de otra época, de entornos corporativos globales y de cdmo es adaptarse a una empresa donde hay
muchos retos.

Beatriz Arias, es escritora y periodista. Ha formado parte de las redacciones de Cadena SER, NBC
Universal (Nueva York) o Antena 3 Noticias, donde fue redactora y presentadora durante 8 afos. En
2015 se incorpora a Twitter Espafia como directora de Alianzas Estratégicas para colaborar con
periodistas, celebrities, deportistas y personalidades con el objetivo de que sacaran el maximo partido
a Twitter, ademas de gestionar los grandes acuerdos de contenido. Desde 2023 es directora de
Negocio Social Media en el grupo Atresmedia.

La presentacién, de acceso libre, contard con la autora en conversacion con la periodista Maria
Eugenia Matesanz.

* Contacto medios: 635 030 918 / cristina.gonzalez@fundos.es
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